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Você projeta, a IA 
constrói.

Rodolfo Matias · autor da Série Método RISH²
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agente novo tutorial 1 tutorial 2

"já ficou para trás" ferramenta grátis outro agente

curso comparativo mais um vídeo

Por onde eu 
começo?
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“
Se a cena é familiar, ela não diz nada 
sobre a sua capacidade. Você está no 
Labirinto Digital.

O Construtor Digital · Aula 0.1
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Pausa o vídeo aqui. Escreve. Eu espero.

Onde você está hoje com a IA?

1. A última coisa que você pediu a uma IA para o seu negócio. 

2. O que saiu.
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❶ Antes de eu dizer:

Duas pessoas usam a mesma IA. Uma 
recebe algo genérico; a outra, o que 
precisava. O que a segunda fez diferente? 
Escreva numa palavra.
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Executor e Arquiteto

Executor

Faz exatamente o que o pedido diz e 
publica o que a IA entregar. 

Qualquer pessoa com a mesma 
ferramenta o substitui.

Arquiteto

Projeta antes de pedir e decide o que vai 
ao ar. 

A IA é a equipe. Ele dirige a obra.
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“
A IA é uma equipe rápida que não 
conhece o terreno. Quem conhece é 
você. E o que foi ao ar é seu.

O Construtor Digital · Aula 0.2



Palestra 1 · O Construtor Digital · Método RISH²

O mesmo pedido, dois profissionais

O primeiro pediu à IA

"Faz uma landing page para um curso de 
fotografia." 

Publicou uma página bonita — com 
depoimentos que ninguém deu e um 
preço que a cliente nunca informou.

O segundo perguntou antes

Escreveu o briefing, pediu à IA, conferiu 
cada seção, cortou o que a IA inventou e 
só publicou com aprovação.
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“
Posso ajudar. Antes, me conta: o que 
você quer que aconteça quando alguém 
chegar a essa página?

A pergunta do Arquiteto · Aula 0.2
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As 5 perguntas do Arquiteto

1 Que problema do negócio isto resolve? → a IA recebe o objetivo, numa frase

2 Como vamos saber que deu certo? → a ação principal

3 Quem vai usar e o que precisa 
encontrar? → para quem escrever

4 Com o que isto se conecta? → o destino real de cada botão

5 O que acontece se nada mudar em 3 
meses? → o que entra na primeira versão
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Pausa o vídeo aqui. Escreve. Eu espero.

Responda as cinco sobre um projeto 
seu.

1. Escolha um projeto real: uma página, um formulário, uma 
automação. 

2. Uma linha por pergunta. 

3. Depois, reescreva o seu pedido como problema.
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Reescreva o pedido como problema

Antes

"Quero um site."

Depois

"Quero que pessoas do bairro 
encontrem o consultório e peçam 
horário sem precisar ligar."
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Sem olhar a folha

❷

Qual a diferença entre 
Executor e Arquiteto?

❸

Quantas das 5 perguntas 
você lembra? Escreva de 
memória.

Ensaio · 90 s

Amanhã você abre a IA. 
Antes de pedir, cola as 
cinco respostas. Confere 
seção por seção. Corta o 
que ela inventou.
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Seu compromisso para as próximas 48 horas

Quando eu abrir uma IA para o meu negócio, vou colar as 5 
respostas antes de pedir. 
Dia ______  Hora ______

Você projeta, a IA constrói.
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O Construtor Digital
• O que você fez agora é uma aula. O livro tem 59, em 8 sprints. 

• O seu estúdio de construção com IA, passo a passo. 

• Páginas do briefing ao ar; design; da página à infraestrutura; 
medição; construir para clientes; recorrência. 

• A primeira página pronta numa única sessão, sem custo (Aula 0.7).

R$ 72   metodorish2.com.br/construtor 
kit gratuito com a chave da compra · 7 dias para desistir (compra 
online)
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Ainda não é a hora do livro?

Raio-X RISH²

Uma conversa com o agente, de cerca 
de 10 minutos, em 12 perguntas. 

A conversa inicial é gratuita e mostra o 
seu quadrante e a frase que nomeia a 
sua tensão.

Onde

metodorish2.com.br/raio-x-rish-2 

O relatório completo é opcional e pago à 
parte — a conversa, não.
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Três perguntas que sempre aparecem

Preciso saber 
programar?

Não. O livro ensina 
primeiro a decidir e a 
perguntar. Montar o 
estúdio é o Sprint 1, passo 
a passo.

Meu nicho é 
regulado?

O livro acompanha o 
Sérgio, fisioterapeuta, e 
mostra o que a norma do 
conselho permite em cada 
página.

Quanto tempo leva?

Cada aula diz o tempo de 
leitura e de prática. Você 
avança no seu ritmo, sprint 
a sprint.
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R I S H ²

Você projeta, a IA constrói.

Você já sabe fazer a IA construir. Mas construir para quem? 
Próxima palestra: O Estrategista Digital.


